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Adél  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    01. 29. 
Adorján  . . . . . . . . . . . . . . . .                03. 05. 
Adrián . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  03. 05. 
Adrienn  . . . . . . . . . . . . . . . .                09. 08. 
Afrodité . . . . . . . . . . . . . . . .                08. 07. 
Ágnes . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   01. 21. 
Ágoston . . . . . . . . . . . . . . . .                08. 28. 
Ágota . . . . . . . . . . . .            01. 11., 02. 05. 
Aida . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .02. 02. 
Ajtony . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  03. 13. 
Ákos . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    02. 27. 
Aladár . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  02. 20. 
Alajos . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   06. 21. 
Albert . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   11. 15. 
Albin . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    03. 01. 
Albina . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   03. 01. 
Aletta . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   12. 16. 
Alex . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    02. 09. 
Alexa . . . . . . . . . . . . . . . . . . .03. 20. 
Alexander  . . . . . . . . . . . . . .               02. 25. 
Alexandra  . . . . . . . . . . . . . .               05. 18. 
Alexia . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   05. 10. 
Alfonz . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   10. 30. 
Alfréd . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   02. 23. 
Alida . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    06. 17. 
Alina . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   07. 28. 
Aliz  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     11. 14. 
Alma . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    07. 10. 
Álmos . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  02. 20. 
Alojzia . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   06. 21. 
Alpár . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    03. 27. 
Amália  . . . . . . . . . . .           07. 10., 10. 07. 
Amanda . . . . . . . . . . . . . . . .                 10. 26. 
Ambrus  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 12. 07. 
Amina . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   11. 27. 
Amira . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   08. 31. 
Anasztázia . . . . . . . . . . . . . .               04. 15. 
Andor . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   11. 30. 
András . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  11. 30. 
Andrea . . . . . . . . . . . . . . . . .                  04. 18. 
Anett  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   06. 13. 
Angéla . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  05. 31. 
Angelika . . . . . . . . . . . . . . . . .                 01. 27. 
Angyalka  . . . . . . . . . . . . . . . .                01. 27. 
Anikó  . . . . . . . . . . . .            07. 26., 12. 22. 
Anita . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   06. 02. 
Anna . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   07. 26. 
Annabella . . . . . . . . . . . . . . .              06. 09. 

Annaléna . . . . . . . . . . . . . . .                02. 19. 
Annamária . . . . . . . . . . . . . .               07. 01. 
Antal . . . . . . . . . . . . .             01. 17., 06. 13. 
Antónia  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 01. 17. 
Apolka  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 07. 07. 
Apollónia . . . . . . . . . . . . . . .               07. 07. 
Apor . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    12. 28. 
Aranka . . . . . . . . . . . . . . . . .                 02. 08. 
Arany  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  06. 16. 
Ariel  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    11. 10. 
Arika . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    08. 17. 
Armand  . . . . . . . . . . . . . . . .                 10. 26. 
Ármin . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   05. 10. 
Arnold  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 06. 18. 
Áron . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   04. 02. 
Árpád . . . . . . . . . . . . .             12. 11., 03. 31. 
Artúr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    01. 22. 
Attila . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    01. 07. 
Auguszta . . . . . . . . .         03. 29., 12. 18. 
Aurél . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    10. 05. 
Aurélia . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  10. 16. 

Babett  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 07. 04. 
Balázs . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  02. 03. 
Bálint  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   02. 14. 
Bánk . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    03. 19. 
Barbara  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 12. 04. 
Barna  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   06. 11. 
Barnabás . . . . . . . . . . . . . . . .                06. 11. 
Bátor . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 02. 27. 
Beáta  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   03. 22. 
Beatrix . . . . . . . . . . . . . . . . .                 08. 29. 
Béla . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    04. 23. 
Bella . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    08. 31. 
Bence . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  08. 23. 
Bendegúz  . . . . . . . . . . . . . .              05. 07. 
Benedek . . . . . . . . . . . . . . . . .                03. 21. 
Benett  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  03. 21. 
Benjámin . . . . . . . . . . . . . . .                01. 03. 
Benő . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    03. 31. 
Bernadett  . . . . . . . . . . . . . .               02. 18. 
Bernát  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 05. 20. 
Berta . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  08. 06. 
Bertalan . . . . . . . . . . . . . . . .                08. 24. 
Bertold . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  02. 11. 
Bettina . . . . . . . . . . . . . . . . .                 08. 06. 
Bianka . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10. 25. 
Bíborka . . . . . . . . . . . . . . . . .                04. 06. 
Blanka . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10. 25. 
Bódog . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  01. 14. 
Boglár . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  08. 01. 
Boglárka . . . . . . . . . . . . . . . .                08. 01. 
Boldizsár  . . . . . . . . . . . . . . .               01. 06. 
Bolivár  . . . . . . . . . . . . . . . . .                  02. 18. 
Bonifác . . . . . . . . . . . . . . . . .                  05. 14. 

Borbála . . . . . . . . . . . . . . . . . .                 12. 04. 
Borisz . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   07. 23. 
Boróka . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  12. 04. 
Borsika . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  03. 11. 
Botond . . . . . . . . . . . . . . . . .                  05. 16. 
Brenda . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  11. 29. 
Brigitta . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  10. 11. 
Brúnó . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    10. 6. 
Buda . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   04. 03. 
Bulcsú . . . . . . . . . . . . . . . . . .                 06. 04. 

Cecília . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   11. 22. 
Cintia  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  06. 06. 

Csaba . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  07. 06. 
Csanád . . . . . . . . . . . . . . . . .                 05. 28. 
Csenge . . . . . . . . . . . . . . . . .                 02. 04. 
Csenger . . . . . . . . . . . . . . . . .                 11. 07. 
Csilla . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   04. 22. 
Csongor . . . . . . . . . . . . . . . .                 04. 16. 

Dalma . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   07. 12. 
Dániel . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   07. 21. 
Daniella  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 07. 21. 
Darinka . . . . . . . . . . . . . . . . . .                 12. 31. 
Dávid  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   12. 30. 
Debóra . . . . . . . . . . . . . . . . .                 04. 24. 
Delinke . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  11. 10. 
Dénes . . . . . . . . . . .           04. 08., 10. 09. 
Dezső . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  05. 23. 
Diána  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  09. 18. 
Dina  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   06. 20. 
Ditta . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   09. 16. 
Dominik . . . . . . . . . . . . . . . .                03. 09. 
Dominika . . . . . . . . . . . . . . .               08. 04. 
Domonkos . . . . . . . . . . . . . .              08. 04. 
Donát . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   02. 17. 
Dóra . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   02. 06. 
Dorián . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  09. 19. 
Dorina . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  09. 02. 
Dorka . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  02. 06. 
Doroti . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  02. 06. 
Dorottya  . . . . . . . . . . . . . . .               02. 06. 
Dömötör  . . . . . . . . . . . . . . .                10. 26. 
Döníz  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   12. 06. 
Dusán . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  04. 09. 
Dzsenifer . . . . . . . . . . . . . . .                01. 03. 
Dzsesszika . . . . . . . . . . . . . . .               07. 17. 

Ede . . . . . . . . . . . . . .              03. 18., 10. 13. 
Edgár  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  07. 08. 
Edina . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   02. 26. 
Edit . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    09. 16. 
Edmond . . . . . . . . . . . . . . . . .                 11. 16. 
Édua . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   06. 23. 

Névnapok

Eduárd . . . . . . . . . . . . . . . . .                  03. 18. 
Edvárd  . . . . . . . . . . . . . . . . .                  01. 05. 
Edvin . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    10. 04. 
Egon . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   09. 01. 
Egyed . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  09. 01. 
Elek . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     07. 17. 
Elemér  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 02. 28. 
Eleonóra  . . . . . . . . . . . . . . . .                02. 21. 
Eliza  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   05. 24. 
Ella  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     02. 13. 
Ellák  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   07. 08. 
Előd . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    10. 22. 
Elvira . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    02. 10. 
Elza . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     12. 01. 
Emánuel . . . . . . . . . . . . . . . .                03. 26. 
Emerencia . . . . . . . . . . . . . . .               01. 23. 
Emese . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  07. 05. 
Emil . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    05. 28. 
Emília . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   07. 19. 
Emma . . . . . . . . . . . .            04. 19., 11. 24. 
Emőd  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  08. 09. 
Emőke  . . . . . . . . . . . . . . . . .                  03. 23. 
Endre  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   07. 17. 
Enikő . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    09. 15. 
Erhard . . . . . . . . . . . . . . . . . .                 04. 09. 
Erik . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     05. 18. 
Erika . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    08. 31. 
Erna  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   08. 29. 
Ernesztina . . . . . . . . . . . . . . .               01. 12. 
Ernő  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    01. 12. 
Ervin . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   04. 26. 
Erzsébet . . . . . . . . . . . . . . . . .                 11. 19. 
Eszmeralda . . . . . . . . . . . . .             08. 08. 
Esztella . . . . . . . . . . . . . . . . .                  07. 19. 
Eszter . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  05. 24. 
Etelka . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   12. 16. 
Eufrozina . . . . . . . . . . . . . . .               09. 25. 
Eugénia  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 12. 25. 
Éva  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     12. 24. 
Evelin . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  05. 26. 

Fábián . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   01. 20. 
Fanni . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  03. 09. 
Farkas . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   10. 31. 
Fatime  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 06. 05. 
Felícia . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  05. 20. 
Félix  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   06. 09. 
Ferdinánd  . . . . . . . . . . . . . .              06. 05. 
Ferenc  . . . . .     05. 11., 10. 04., 12. 03. 
Flóra . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   07. 29. 
Flórián  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 05. 04. 
Franciska . . . . . . . . . . . . . . .               03. 09. 
Frida . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   05. 06. 
Friderika . . . . . . . . . . . . . . . .                09. 20. 
Frigyes . . . . . . . . . . . . . . . . .                  07. 18. 

Fruzsina . . . . . . . . . . . . . . . . .                 01. 01. 
Fülöp  . . . . . . . . . . .            05. 01., 05. 26. 

Gábor . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  03. 24. 
Gabriella . . . . . . . . . . . . . . . . .                 12. 12. 
Gál . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     10. 16. 
Galina . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   10. 05. 
Gáspár  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 08. 27. 
Gedeon  . . . . . . . . . .          03. 28., 10. 10. 
Gellért . . . . . . . . . . . . . . . . . .09. 24. 
Genovéva . . . . . . . . . . . . . . .                01. 03. 
Georgina  . . . . . . . . . . . . . . . .                02. 15. 
Gerda . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   01. 30. 
Gergely . . . . . . . . . . .          05. 09., 03. 12. 
Gergő . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    11. 17. 
Gertrúd . . . . . . . . . . . . . . . . . 03. 17. 
Gerzson . . . . . . . . . . . . . . . .                 02. 22. 
Géza . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    02. 25. 
Gina . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    02. 15. 
Gitta . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    10. 11. 
Gizella . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  05. 07. 
Glória  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   04. 11. 
Gréta . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   06. 10. 
Gusztáv  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 01. 16. 

Gyárfás . . . . . . . . . . . . . . . . .                 06. 19. 
Gyöngy . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  05. 12. 
Gyöngyi  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 10. 23. 
Gyöngyvér . . . . . . . . . . . . . .              01. 08. 
György . . . . . . . . . . . . . . . . .                 04. 24. 
Györgyi . . . . . . . . . . . . . . . . .                 05. 05. 
Győző . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   11. 03. 
Gyula . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   04. 12. 

Hajna  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   08. 21. 
Hajnalka . . . . . . . . . . . . . . . .                 03. 27. 
Hanga . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   08. 31. 
Hanna . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  03. 28. 
Hargita . . . . . . . . . . . . . . . . .                 08. 05. 
Harmat . . . . . . . . . . . . . . . . .                 08. 03. 
Hédi  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    10. 17. 
Hedvig  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  10. 17. 
Helén  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   10. 14. 
Heléna . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  10. 14. 
Helga  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   10. 03. 
Helka  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   07. 11. 
Hella . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    05. 27. 
Henrietta . . . . . . . . . . . . . . .                03. 16. 
Henrik . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  07. 15. 
Herman  . . . . . . . . . . . . . . . .                04. 07. 
Hermina . . . . . . . . . . . . . . . .                08. 03. 
Herta  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   06. 14. 
Hilda . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   09. 03. 
Hildegárd . . . . . . . . . . . . . . .                09. 17. 
Hortenzia . . . . . . . . . . . . . . . .                 11. 17. 

Huba . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   08. 19. 
Hubert . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  11. 03. 
Hugó . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    04. 01. 
Hunor . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  09. 10. 

Ibolya . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  08. 07. 
Ida . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      04. 13. 
Ignác . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    02. 01. 
Igor . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     09. 11. 
Ildikó . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    03. 10. 
Ilka  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    08. 18. 
Illés . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    07. 20. 
Ilma . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     04. 18. 
Ilona . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   08. 18. 
Imelda  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  05. 13. 
Imola  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   05. 13. 
Imre  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    11. 05. 
Inez . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    03. 06. 
Ingrid  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  02. 05. 
Ipoly . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    08. 13. 
Irén . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    06. 28. 
Irén . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    03. 25. 
Irina . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .03. 25. 
Írisz . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    03. 25. 
Irma  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   05. 03. 
István . . . . . . . . . . . .            08. 20., 12. 26. 
Iván . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    06. 24. 
Ivett  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   05. 06. 
Ivó . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      05. 19. 
Izabella . . . . . . . . . . . . . . . . . .                 07. 12. 
Izidor  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  04. 04. 
Izolda . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   03. 22. 
Izsó . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    08. 26. 

Jácint  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   08. 17. 
Jakab  . . . . . . . . . . . .            05. 01., 07. 25. 
Janka  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  05. 30. 
János  . . . . . . . . . . . .            06. 26., 12. 27. 
Jázmin  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 02. 24. 
Jenő . . . . . . . . . . . . . .              07. 13., 11. 18. 
Jeromos . . . . . . . . . . . . . . . .                09. 30. 
Joakim . . . . . . . . . . . . . . . . .                  04. 16. 
Johanna . . . . . . . . . . . . . . . .                03. 28. 
Jolán . . . . . . . . . . . . .             06. 15., 11. 20. 
Jónás  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    11. 12. 
Jonatán . . . . . . . . . . . . . . . .                08. 24. 
Józsa . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    03. 19. 
József . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   03. 19. 
Judit . . . . . . . . . . . . .             07. 30., 12. 10. 
Júlia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 05. 22. 
Julianna . . . . . . . . . . . . . . . .                 02. 16. 
Jusztin  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 06. 16. 
Jusztina . . . . . . . . . . . . . . . .                09. 26. 
Jutocsa . . . . . . . . . . . . . . . . .                 02. 08. 

NévnapokJOY Calendar©



Kálmán . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  10. 13. 
Kamill . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   07. 18. 
Kamilla . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  12. 28. 
Karina . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   03 24. 
Kármen  . . . . . . . . . . . . . . . .                06. 02. 
Karola . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   01. 28. 
Karolina . . . . . . . . . . . . . . . .                02. 02. 
Károly . . . . . . . . . . . .            01. 28., 11. 04. 
Kata  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   04. 29. 
Katalin  . . . . . . . . . . .           04. 30., 11. 25. 
Katinka . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  11. 25. 
Katrin . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   11. 25. 
Kázmér . . . . . . . . . . . . . . . . .                03. 04. 
Kelemen . . . . . . . . . . . . . . . . .                11. 23. 
Kende . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  09. 25. 
Keve . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   01. 08. 
Kevin . . . . . . . . . . . . . . . . . . 06. 03. 
Kiara . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    04. 17. 
Kincső . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  07. 24. 
Kinga  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  07. 24. 
Kíra . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    08. 03. 
Kitti . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    04. 30. 
Klára . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    08. 12. 
Klaudia . . . . . . . . . . . . . . . . .                 03. 20. 
Klementina  . . . . . . . . . . . . . .              11. 23. 
Klotild . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  06. 03. 
Kolos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 02. 15. 
Konrád . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  04. 21. 
Konstantin . . . . . . . . . . . . . . .              05. 21. 
Konstantina . . . . . . . . . . . . .             09. 19. 
Koppány . . . . . . . . . . . . . . . . 10. 08. 
Kora  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    05. 12. 
Korinna  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 10. 22. 
Kornél . . . . . . . . . . .            07. 03., 09. 13. 
Kornélia . . . . . . . . . . . . . . . .                03. 03. 
Kozett  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 03. 06. 
Kristóf  . . . . . . . . . . .           03. 15., 07. 25. 
Kriszta  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 08. 05. 
Krisztián . . . . . . . . . . . . . . . . .                 03. 13. 
Krisztina . . . . . . . . . . . . . . . .                08. 05. 
Krisztofer . . . . . . . . . . . . . . . .               03. 15. 
Kund . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   06. 01. 

Lajos . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   08. 25. 
Larissza  . . . . . . . . . . . . . . . .                03. 26. 
László . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  08. 08. 
László . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  06. 27. 
Lara . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    03. 26. 
Laura  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   06. 17. 
Lázár . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    12. 17. 
Lea  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     03. 22. 
Lehel . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   08. 02. 
Leila  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    06. 21. 
Léna . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   05. 29. 
Lénárd  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  11. 06. 

Lenke . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   07. 23. 
Leó . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     04. 11. 
Leona . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   01. 04. 
Leonóra . . . . . . . . . . . . . . . .                03. 06. 
Letícia . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   08. 12. 
Levente . . . . . . . . .         06. 18., 06. 28. 
Lia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      03. 22. 
Lídia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    02. 12. 
Lili . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      07. 11. 
Liliána . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   07. 27. 
Lilla . . . . . . . . . . . . . .              02. 16., 07. 27. 
Lina . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    09. 23. 
Linda . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   02. 13. 
Lipót . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    11. 15. 
Lívia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    02. 12. 
Liza . . . . . . . . . . . . . .              07. 08., 11. 19. 
Loránd . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  01. 15. 
Lóránt . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  01. 15. 
Loretta . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  12. 10. 
Lőrinc . . . . . . . . . . .           08. 10., 09. 05. 
Luca  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    12. 13. 
Lúcia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    12. 13. 
Ludmilla . . . . . . . . . . . . . . . .                09. 16. 
Lujza . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   03. 02. 
Lukács  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  10. 18. 
Lukrécia . . . . . . . . . . . . . . . .                07. 09. 

Magda  . . . . . . . . . . . . . . . . .                  07. 22. 
Magdaléna . . . . . . . . . . . . . .05. 29. 
Magdolna  . . . . . . .        07. 22., 05. 29. 
Maja . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    05. 01. 
Málna . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  03. 25. 
Malvin . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10. 01. 
Manuéla . . . . . . . . . . . . . . . .                03. 26. 
Marcell . . . . . . . . . . .           01. 09., 08. 14. 
Marcella . . . . . . . . . . . . . . . . .                 01. 31. 
Margit . . . . . . . . . . . . . . . . . .06. 10. 
Mária  . 08. 15., 09. 08., 09. 12., 12. 08. 
Mariann . . . . . . . . . . . . . . . .                04. 27. 
Marianna . . . . . . . . . . . . . . . .                11. 01. 
Marietta . . . . . . . . . . . . . . . . .                 02. 11. 
Marina  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 07. 09. 
Márió  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   01. 19. 
Marion . . . . . . . . . . . . . . . . .                  12. 08. 
Márk . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   04. 25. 
Márkó . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  04. 25. 
Márkus . . . . . . . . . . . . . . . . .                 04. 25. 
Márta . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  07. 29. 
Martin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11. 11. 
Martina  . . . . . . . . . . . . . . . .                 01. 30. 
Márton . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   11. 11. 
Máté . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    09. 21. 
Matild . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   03. 14. 
Mátyás . . . . . . . . . . . . . . . . .                 02. 24. 
Maxim  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 06. 25. 

Maximilián . . . . . . . . . . . . . .               08. 14. 
Medárd  . . . . . . . . . . . . . . . .                06. 08. 
Médea  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 09. 30. 
Melánia  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 01. 10. 
Melinda  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 12. 02. 
Melissza . . . . . . . . . . . . . . . .                 03. 10. 
Melitta . . . . . . . . . . . . . . . . .                  09. 15. 
Menyhért . . . . . . . . . . . . . . .               08. 22. 
Mercédesz . . . . . . . . . . . . . .              09. 24. 
Mihály . . . . . . . . . . .          05. 08., 09. 29. 
Miklós . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   12. 06. 
Miksa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   10. 12. 
Milán . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    05. 19. 
Miléna  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 03. 24. 
Míra  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    05. 10. 
Mirella  . . . . . . . . . . . . . . . . .                  09. 21. 
Mirjam . . . . . . . . . . . . . . . . .                 08. 22. 
Mirkó  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  03. 03. 
Miron . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   12. 10. 
Mirtill  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   02. 23. 
Mónika . . . . . . . . . . . . . . . . .                 05. 04. 
Móric  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  09. 22. 
Mózes . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   05. 16. 

Nándor . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  10. 19. 
Napsugár . . . . . . . . . . . . . . . .                03. 21. 
Nárcisz . . . . . . . . . . . . . . . . .                  10. 29. 
Natália  . . . . . . . . . . . . . . . . .                  12. 09. 
Natasa . . . . . . . . . . . . . . . . .                  12. 09. 
Nelli . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    03. 03. 
Niké  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    12. 23. 
Nikolett  . . . . . . . . . . . . . . . .                09. 10. 
Nimród . . . . . . . . . . . .            04. 28., 11. 11. 
Nina  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   07. 26. 
Ninetta . . . . . . . . . . . . . . . . .                 07. 26. 
Noel  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    05. 13. 
Noémi . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  04. 22. 
Nóra . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    07. 11. 
Norbert  . . . . . . . . . . . . . . . .                06. 06. 
Norina  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  02. 21. 
Norman . . . . . . . . . . . . . . . .                06. 06. 

Odett  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  04. 20. 
Olga  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    07. 27. 
Olimpia . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  12. 17. 
Olivér . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    11. 21. 
Olívia . . . . . . . . . . . . .            03. 05., 12. 03. 
Orbán . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  05. 25. 
Orsika . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   10. 21. 
Orsolya . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  10. 21. 
Oszkár  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  07. 31. 
Otília . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    12. 13. 
Ottó  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   07. 02. 
Ottokár  . . . . . . . . . . . . . . . .                07. 02. 
Ödön . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .11. 16. 

Névnapok

Örs  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     07. 14. 
Özséb . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  08. 02. 

Pál . . . . . . . . . . . . . . .               01. 25., 06. 26. 
Pál . . . . . . . . . . . . . .              06. 29., 06. 30. 
Pálma . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   05. 10. 
Panna . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  07. 26. 
Paszkál . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  05. 17. 
Patrícia . . . . . . . . . . . . . . . . .                 08. 25. 
Patrik  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   03. 17. 
Paula . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    01. 26. 
Paulina . . . . . . . . . . . . . . . . .                 06. 22. 
Péter . . . . . . . . . . . .            04. 29., 06. 29. 
Petra . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    10. 02. 
Petronella  . . . . . . . . . . . . . . .               05. 31. 
Piroska . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  01. 18. 
Polett . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  06. 20. 
Pongrác . . . . . . . . . . . . . . . . .                 05. 12. 

Rafael . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  06. 20. 
Ráhel  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  02. 04. 
Rajmund . . . . . . . . . . . . . . . . 01. 23. 
Ramón . . . . . . . . . . . . . . . . .                  01. 07. 
Ramóna . . . . . . . . . . . . . . . .                 01. 07. 
Rebeka . . . . . . . . . . . . . . . . .                 09. 02. 
Regina  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 09. 07. 
Réka . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    11. 10. 
Renáta . . . . . . . . . . . . . . . . .                  10. 06. 
Renátó . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   11. 12. 
Rezső . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   11. 07. 
Richárd . . . . . . . . . . . . . . . . .                04. 03. 
Rita . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     05. 22. 
Róbert  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 06. 07. 
Roberta . . . . . . . . . . . . . . . .                06. 07. 
Robin  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  06. 07. 
Rókus . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  08. 16. 
Roland . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  07. 15. 
Rómeó . . . . . . . . . . . . . . . . .                 02. 07. 
Roxána . . . . . . . . . . . . . . . . .                  09. 14. 
Róza . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   09. 04. 
Rozália . . . . . . . . . . . . . . . . .                 09. 04. 
Rózsa . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  08. 30. 
Rudolf . . . . . . . . . . . . . . . . . . 04. 17. 

Salamon . . . . . . . . . . . . . . . . .                 10. 24. 
Sámuel . . . . . . . . . . . . . . . . .                  08. 21. 
Sándor . . . . . . . . . . . . . . . . .                  03. 18. 
Sára . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    01. 19. 
Sarolta . . . . . . . . . . . . . . . . .                 07. 05. 
Sebestyén . . . . . . . . . . . . . .               01. 20. 
Simon . . . . . . . . . . . .            01. 05., 10. 28. 
Soma  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  07. 03. 
Stefánia . . . . . . . . . . . . . . . .                 11.  28. 
Stella . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    07. 14. 

Szabina . . . . . . . . . . . . . . . . . .                 10. 27. 
Szabolcs . . . . . . . . . . . . . . . .                07. 28. 
Szabrina . . . . . . . . . . . . . . . . .                 10. 27. 
Szandra  . . . . . . . . . . . . . . . .                 05. 18. 
Szaniszló  . . . . . . . . . . . . . . . .                04. 11. 
Szebasztián . . . . . . . . . . . . .              01. 20. 
Szeréna  . . . . . . . . . . . . . . . .                 09. 14. 
Szergej . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  10. 22. 
Szervác . . . . . . . . . . . . . . . . . .                 05. 13. 
Szibilla  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  11. 09. 
Szidónia . . . . . . . . . . . . . . . .                08. 23. 
Szilárd . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  03. 11. 
Szilárda  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 12. 14. 
Szilveszter . . . . . . . . . . . . . . .               12. 31. 
Szilvia . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   11. 13. 
Szimóna . . . . . . . . . . . . . . . .                 10. 28. 
Szimonetta  . . . . . . . . . . . . .              10. 28. 
Szófia . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  04. 30. 
Szonja . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  05. 15. 
Szvetlána . . . . . . . . . . . . . . .               07. 04. 

Taksony . . . . . . . . . . . . . . . . .                 11. 29. 
Tália  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   08. 26. 
Tamara . . . . . . . . . . .           01. 26., 12. 29. 
Tamás . . . . . .      03. 07., 12. 21., 12. 29. 
Tas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      04. 15. 
Tatjána . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  01. 12. 
Tekla . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   09. 23. 
Teodóra . . . . . . . . . . . . . . . . .                 09. 11. 
Teofil . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   12. 20. 
Teréz . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   10. 15. 
Terézia . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  10. 15. 
Tétény  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  11. 05. 
Tibor . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    04. 14. 
Tiborc . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   08. 11. 
Tifani . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   12. 22. 
Tihamér . . . . . . . . . . . . . . . .                 07. 01. 
Tilda  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    03. 14. 
Tímea . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  05. 03. 
Timót  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   01. 24. 
Tina . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    06. 16. 
Titanilla . . . . . . . . . . 01. 26., 02. 06. 
Titusz . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   01. 04. 
Tivadar . . . . . . . . . . .           04. 20., 11. 09. 
Tóbiás . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   06. 13. 
Tódor  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  02. 07. 
Tomaj . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  03. 07. 
Tünde . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  06. 01. 

Ulrik  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   07. 04. 

Vajk . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    08. 20. 
Valentin . . . . . . . . . . . . . . . . .                 02. 14. 
Valér . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    12. 15. 

Valéria  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 04. 28. 
Valter  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   07. 16. 
Vanda . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   01. 26. 
Vanessza  . . . . . . . . . . . . . . .               05. 24. 
Vazul . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    06. 14. 
Vencel . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  09. 28. 
Vendel  . . . . . . . . . . . . . . . . .                  10. 20. 
Vera . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 01. 13. 
Veronika . . . . . . . . . . . . . . . . .                01. 13. 
Vid . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      06. 15. 
Vidor . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    03. 16. 
Viktor . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  09. 05. 
Viktória . . . . . . . . . . . . . . . . . .                 12. 23. 
Vilhelmina  . . . . . . . . . . . . . .              09. 19. 
Villő . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     06. 12. 
Vilma . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   12. 05. 
Vilmos . . . . . . . . . . .          04. 06., 06. 25. 
Vince . . . . . . . . . . . . .            01. 22., 04. 05. 
Viola . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    12. 19. 
Violetta . . . . . . . . . . . . . . . . . .                 12. 19. 
Virág . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    11. 26. 
Virgil . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    11. 27. 
Virgínia . . . . . . . . . . . . . . . . .                  02. 01. 
Vivien . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   12. 02. 
Vlagyimir  . . . . . . . . . . . . . . . .                07. 15. 

Xavér  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   12. 03. 
Xénia . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   07. 30. 

Zakariás . . . . . . . . . . . . . . . .                09. 06. 
Zalán . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   03. 30. 
Zara . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    06. 29. 
Zaránd  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 06. 08. 
Zelma . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   01. 23. 
Zénó . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    12. 22. 
Zenóbia  . . . . . . . . . . . . . . . .                 10. 30. 
Zétény  . . . . . . . . . . . . . . . . .                  02. 22. 
Zita . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    04. 27. 
Zoárd  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   12. 30. 
Zoé . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    05. 02. 
Zoltán . . . . . . . . . . .           03. 08., 06. 23. 
Zóra  . . . . . . . . . . . . .             06. 19., 10. 04. 
Zorán  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  03. 04. 
Zorka  . . . . . . . . . . . .            06. 19., 10. 04. 

Zsaklin  . . . . . . . . . . . . . . . . .                  07. 25. 
Zsanett . . . . . . . . . . . . . . . . .                 05. 30. 
Zsigmond . . . . . . . . . . . . . . .               05. 02. 
Zsófia . . . . . . . . . . . .            05. 15., 09. 17. 
Zsóka . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   11. 19. 
Zsolt . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    04. 10. 
Zsombor  . . . . . . . . . . . . . . . .                11. 08. 
Zsuzsanna . . . . . . . .        02. 19., 08. 11. 

NévnapokJOY Calendar©



Menstruációs naptár Menstruációs naptár

Szeptember Október November December Január Február Március Április

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

Május Június Július Augusztus Szeptember Október November December

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

2025. szeptember – 2026. április 2026. május – 2026. december
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Utazástervező Fontos dátumok

Időpont Úti cél Elintézendő Név Születésnap Névnap
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22 23

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Az optimizmus az a hit, ami céljaink eléréséhez vezet.”
	 /Helen Mirren/

Augusztus 2025Augusztus 2025 35. hét

Lajos, Patrícia

Izsó, Tália

Gáspár

Ágoston

Beatrix, Erna

Rózsa Erika, Bella, Hanga, Amira

25

26

27

28

29

30 31
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24 25

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Ha nem tetszik az út, amelyen haladsz, taposs ki magadnak egyet!”
	 /Dolly Parton/

Szeptember 2025Szeptember 2025 36. hét

Egyed, Egon

Rebeka, Dorina

Hilda

Rozália, Róza

Viktor, Lőrinc

Zakariás Regina

1

2

3

4

5

6 7
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26 27

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Ne add fel! Ha megteszed, ugyanolyan leszel, mint mindenki más.”
	 /Chris Evert/

Szeptember 2025Szeptember 2025

Mária, Adrienn

Ádám

Nikolett, Hunor

Teodóra, Igor

Mária

Kornél Szeréna, Roxána

8

9

10

11

12

13 14

37. hét
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28 29

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Nem az a kérdés, hogy ki hagyja, amit meg akarok tenni, hanem hogy ki lesz az, aki megállít benne.”
	 /Ayn Rand/

Szeptember 2025Szeptember 2025

Enikő, Melitta

Edit, Ditta, Ludmilla

Zsófia, Hildegárd

Diána

Vilhelmina, Dorián

Friderika Máté, Mirella 

15

16

17

18

19

20 21

38. hét



JOY Calendar©

30 31

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Mindenek fölött légy életed hősnője, ne pedig az áldozata!”
	 /Nora Ephron/

Szeptember 2025Szeptember 2025

Móric

Tekla, Lina

Gellért, Mercédesz

Eufrozina, Kende

Jusztina

Adalbert Vencel

22

23

24

25

26

27 28

39. hét
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32 33

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Tekints úgy a házasságodra, mint egy üzletre, amit nem akarsz elbukni.”
	 /Lisa Ling/

Október 2025Szeptember 2025

Mihály

Jeromos, Médea

Malvin

Petra

Helga

Ferenc, Edvin, Zóra, Zorka Aurél, Galina

29

30

1

2

3

4 5

40. hét
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34 35

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„A legnagyobb ajándék, amit önmagadnak adhatsz a megbocsájtás. Bocsáss meg mindenkinek!”
	 /Maya Angelou/

Október 2025Október 2025

Brúnó, Renáta

Amália

Koppány

Dénes

Gedeon

Brigitta, Gitta Miksa

6

7

8

9

10

11 12

41. hét
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36 37

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Még ma változtass az életeden! Ne kockáztasd a jövődet, cselekedj most, ne késlekedj!”
	 /Simone de Beauvoir/

Október 2025Október 2025

Kálmán, Ede

Helén, Heléna

Teréz, Terézia

Gál, Aurélia

Hedvig, Hédi

Lukács Nándor

13

14

15

16

17

18 19

42. hét
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38 39

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Nem tehetsz mindenkinek az örömére és nem érheted el, hogy mindenki szeressen.”
	 /Katie Couric/

Október 2025

Vendel

Orsolya

Előd, Korinna, Szergej

Nemzeti ünnep, Gyöngyi

Salamon

Blanka, Bianka Dömötör, Amanda

20

21

22

23

24

25 26

Október 2025 43. hét
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40 41

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Nem próbálok jobb lenni másoknál, csak igyekszem a legjobbat kihozni önmagamból.”
	 /Arianna Huffington/

November 2025Október 2025

Szabina, Szabrina

Simon, Szimonetta

Nárcisz

Alfonz, Zenóbia

Farkas

Mindenszentek, Marianna Achillesz

27

28

29

30

31

1 2

44. hét
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42 43

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Ha nem törsz ki a dobozból, amiben nevelkedtél, sosem tapasztalod meg milyen hatalmas a világ.”
	 /Angelina Jolie/

November 2025November 2025

Győző, Hubert

Károly

Imre, Tétény

Lénárd

Rezső, Csenger

Zsombor Tivadar, Szibilla

3

4

5

6

7

8 9

45. hét
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44 45

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Sokan elfogadják mások tanácsát, de csak a bölcsek profitálnak belőle.”
	 /Harper Lee/

November 2025November 2025

Réka, Ariel, Delinke

Márton, Martin, Nimród

Jónás, Renátó

Szilvia

Aliz

Albert, Lipót Ödön, Edmond

10

11

12

13

14

15 16

46. hét
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46 47

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Önmagad boldoggá tétele a legfontosabb. Soha ne szégyelld magad amiatt, amit érzel!”
	 /Demi Lovato/

November 2025November 2025

Hortenzia, Gergő

Jenő

Erzsébet, Zsóka, Liza

Jolán

Olivér

Cecília Kelemen, Klementina

17

18

19

20

21

22 23

47. hét
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48 49

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„A kor nem véd meg a szerelemtől, de a szerelem bizonyos fokig képes megvédeni az öregedéstől.”
	 /Jeanne Moreau/

Emma

Katalin, Katinka, Katrin

Virág

Virgil, Amina

Stefánia

Taksony, Brenda András, Andor

24

25

26

27

28

29 30

November 2025November 2025 48. hét
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50 51

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„A ráncok csak azt jelzik, hol a mosoly helye.”
	 /Mark Twain/

Elza

Melinda, Vivien

Ferenc, Olívia, Xavér

Borbála, Barbara, Boróka

Vilma

Miklós, Döníz Ambrus

1

2

3

4

5

6 7

December 2025December 2025 49. hét
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52 53

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Lehetsz észbontó harminc évesen, elbűvölő negyven évesen, és ellenállhatatlan egész hátralevő éle-
tedben.”	 /Coco Chanel/

Mária, Marion

Natália, Natasa

Judit, Loretta, Miron

Árpád

Gabriella

Luca, Otília, Lúcia Szilárda

8

9

10

11

12

13 14

December 2025December 2025 50. hét
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54 55

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Az életkor egy nőnél nem sokat jelent. A legjobb dallamokat a legöregebb hegedűk játsszák.”
	 /Ralph Waldo Emerson/

Valér

Etelka, Aletta

Lázár, Olimpia

Auguszta

Viola, Violetta

Teofil Tamás

15

16

17

18

19

20 21

December 2025December 2025 51. hét
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56 57

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Karácsony nem az ész, hanem a szív ünnepe. És a szív érzi, hogy azok is ott állnak veled a karácsonyfa 
körül, akiket a szemeddel nem látsz, és az eszeddel nem hiszel.”	 /Müller Péter/

Anikó, Zénó, Tifani

Viktória, Niké

Ádám, Éva

Karácsony, Eugénia

Karácsony, István

János Kamilla, Apor

22

23

24

25

26

27 28

December 202552. hétDecember 2025
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58 59

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Ne félj lassan haladni, csak ne állj meg!”
	 /Kínai közmondás/

Tamás, Tamara

Dávid, Zoárd

Szilveszter, Darinka

Újév, Fruzsina

Ábel

Genovéva, Benjámin Titusz, Leona

29

30

31

1

2

3 4

Január 20261. hétDecember 2025
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60 61

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Az igazi erő nem abban rejlik, hogy soha nem esünk el, hanem hogy minden alkalommal felállunk.”
	 /Konfuciusz/

Simon, Edvárd

Boldizsár

Attila, Ramóna, Ramón

Gyöngyvér, Keve

Marcell

Melánia Ágota

5

6

7

8

9

10 11

Január 2026Január 2026 2. hét
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62 63

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„A legszebb dolog, amit viselhetsz, az a magabiztosság.”
	 /Blake Lively/

Ernő, Tatjána, Ernesztina

Veronika, Vera

Bódog

Lóránt, Loránd

Gusztáv

Antal, Antónia Piroska

12
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15
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17 18

Január 2026Január 2026 3. hét
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64 65

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Nem az vagy, ami veled történt, hanem amit választasz, hogy legyél belőle.”
	 /Carl Gustav Jung/

Sára, Márió

Fábián, Sebestyén

Ágnes

Vince, Artúr

Rajmund, Zelma

Timót Pál

19
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24 25

Január 2026Január 2026 4. hét
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66 67

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„A legnagyobb felfedezés, hogy az ember meg tudja változtatni az életét, ha megváltoztatja a gondol-
kodását.”	 /William James/

Vanda, Paula, Tamara, Titanilla

Angelika, Angyalka

Károly, Karola

Adél

Martina, Gerda

Marcella Ignác, Virgínia

26

27

28

29

30

31 1

Február 2026Január 2026 5. hét
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68 69

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Ne várj. Az idő soha nem lesz tökéletes.”
	 /Napoleon Hill/

Karolina, Aida, Kata

Balázs

Ráhel, Csenge

Ágota, Ingrid

Dorottya, Dóra, Doroti, Dorka, Titanilla

Tódor, Rómeó Aranka, Jutocsa

2

3

4

5

6

7 8

Február 2026Február 2026 6. hét
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70 71

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Egy lány legyen két dolog: elegáns és fantasztikus.”
	 /Coco Chanel/

Abigél, Alex

Elvira

Bertold, Marietta

Lídia, Lívia

Ella, Linda

Bálint, Valentin Kolos, Georgina, Gina
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14 15

Február 2026Február 2026 7. hét
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72 73

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET:
„A legnagyobb dicsőség nem abban rejlik, hogy soha nem bukunk el, hanem hogy minden egyes alka-
lommal felállunk.”	 /Nelson Mandela/

Julianna, Lilla

Donát

Bernadett, Bolivár

Zsuzsanna, Annaléna

Aladár, Álmos

Eleonóra, Norina Gerzson, Zétény

16
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19

20

21 22

Február 20268. hétFebruár 2026
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74 75

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Az önbizalom 80 százaléka csak annyi, hogy úgy teszel, mintha tudnád, mit csinálsz.”
	 /Amy Poehler/

Alfréd, Mirtill

Mátyás, Jázmin

Géza, Alexander

Edina

Ákos, Bátor

Elemér Albin, Albina

23
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25

26

27

28 1

Március 2026Február 2026 9. hét
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76 77

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Ne csak a túlélésre játssz – élj szenvedéllyel.”
	 /Maya Angelou/

Lujza

Kornélia, Nelli, Mirkó

Kázmér, Zorán

Adorján, Adrián, Olívia

Leonóra, Inez, Kozett

Tamás, Tomaj Zoltán

2
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5

6

7 8

Március 2026Március 2026 10. hét
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78 79

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„A szerelem nem egymásra nézni, hanem együtt ugyanabba az irányba nézni.”
	 /Antoine de Saint-Exupéry/

Franciska, Fanni

Ildikó, Melissza

Szilárd, Borsika

Gergely

Krisztián, Ajtony

Matild, Tilda Nemzeti ünnep, Kristóf
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12
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14 15

Március 2026Március 2026 11. hét



JOY Calendar©

80 81

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Minden, amit el tudsz képzelni, valóság.”
	 /Pablo Picasso/

Henrietta, Vidor

Gertrúd, Patrik

Sándor, Ede, Eduárd

József, Bánk, Józsa

Klaudia, Alexa

Benedek, Napsugár Beáta, Izolda, Lea, Lia
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21 22

Március 2026Március 2026 12. hét
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82 83

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Légy a változás, amit a világban látni szeretnél.”
	 /Mahatma Gandhi/

Emőke

Gábor, Karina, Miléna

Irén, Írisz, Irina, Málna

Emánuel, Larissza, Lara

Hajnalka, Alpár

Gedeon, Johanna Auguszta
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28 29

Március 2026Március 2026 13. hét
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84 85

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„A bátorság nem a félelem hiánya, hanem az, hogy valami fontosabb a félelemnél.”
	 /Ambrose Redmoon/

Zalán

Árpád, Benő

Hugó

Áron

Nagypéntek, Buda, Richárd

Izidor Húsvét, Vince

30

31

1
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Április 2026Március 2026 14. hét
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86 87

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„A valódi szépség a lélekből sugárzik.”
	 /Audrey Hepburn/

Húsvét, Vilmos, Bíborka

Herman

Dénes

Erhard, Dusán

Zsolt

Leó, Glória Gyula
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Április 2026Április 2026 15. hét
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88 89

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„A nő, aki saját magának a barátja, soha nincs egyedül.”
	 /Diane von Fürstenberg/

Ida

Tibor

Anasztázia

Csongor, Joakim

Rudolf, Kiara

Andrea, Ilma Emma

13
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18 19

Április 2026Április 2026 16. hét
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90 91

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„A dolgok mindig lehetetlennek tűnnek – amíg meg nem csinálod.”
	 /Nelson Mandela/

Tivadar, Odett

Konrád

Csilla, Noémi

Béla

György, Debóra

Márk, Márkó, Márkus Ervin
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Április 2026Április 2026 17. hét
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92 93

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Egy édesanya szíve minden másnál több szeretetet bír el – benne ott dobog az otthon, a gondoskodás 
és az örök elfogadás.”	 /Ismeretlen/

Zita, Mariann

Valéria, Nimród

Péter, Kata

Katalin, Kitti, Szófia

A munka ünnepe, Fülöp

Zsigmond, Zoé Tímea, Irma

27
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30

1

2 3

Május 2026Április 2026 18. hét
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94 95

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„A kudarc csak egy lehetőség arra, hogy újrakezdd – ezúttal okosabban.”
	 /Henry Ford/

Mónika, Flórián

Györgyi

Ivett, Frida

Gizella, Bendegúz

Mihály

Gergely Ármin, Pálma, Míra
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Május 2026Május 2026 19. hét
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96 97

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Az élet nem arról szól, hogy megtaláljuk magunkat, hanem hogy megalkotjuk.”
	 /George Bernard Shaw/

Ferenc

Pongrác, Gyöngy, Kora

Szervác, Imola, Noel

Bonifác

Zsófia, Szonja

Mózes, Botond Paszkál
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16 17

Május 2026Május 2026 20. hét



JOY Calendar©

98 99

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Az élet ritmusa: emelkedés és ereszkedés. Egyik sem végleges.”
	 /Clarissa Pinkola Estés/

Erik, Alexandra, Szandra

Ivó, Milán

Bernát, Felícia

Konstantin

Júlia, Rita

Dezső Pünkösd, Eszter, Eliza
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Május 2026Május 2026 21. hét
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100 101

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„A csillagok nem akkor fénylenek a legfényesebben, amikor minden világos, hanem amikor sötét van.”
	 /Charles A. Beard/

Pünkösd, Orbán

Fülöp, Evelin

Hella

Emil, Csanád

Magdolna, Magdaléna

Janka, Zsanett, Luna Angéla
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30 31

Május 2026Május 2026 22. hét
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102 103

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Ne halogasd a holnapot – halogasd a holnaputánt, az sokkal kényelmesebb.”
	 /Mark Twain/

Tünde, Kund

Kármen, Anita

Klotild, Kevin

Bulcsú

Fatime

Norbert, Cintia Róbert, Roberta, Robin
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Június 2026Június 2026 23. hét
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104 105

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Az egyetlen dolog, ami köztem és a céljaim között áll, az a kifogás, amit éppen keresek.”
	 /Tom Hopkins/

Medárd, Zaránd

Félix, Annabella

Margit, Gréta

Barnabás, Barna

Villő

Antal, Anett, Tóbiás Vazul, Herta
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Június 2026Június 2026 24. hét
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106 107

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„A legnagyobb ajándék, amit másoknak adhatsz, az az időd és a figyelmed.”
	 /Thich Nhat Hanh/

Jolán, Vid

Jusztin, Arany, Tina

Laura, Alida

Arnold, Levente

Gyárfás, Zóra, Zorka

Rafael, Dina, Polett Alajos, Leila, Alojzia
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Június 2026Június 2026 25. hét
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108 109

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Az élet rövid – mosolyogj annak, aki számít.”
	 /Marilyn Monroe/

Paulina

Zoltán, Édua

Iván

Vilmos, Maxim

János, Pál

László Levente, Irén

22

23

24

25

26

27 28

Június 2026Június 2026 26. hét
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110 111

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Nincs út a boldogsághoz. A boldogság maga az út.”
	 /Thich Nhat Hanh/

Péter, Pál

Pál

Tihamér, Annamária

Ottó, Ottokár

Kornél, Soma

Ulrik, Babett, Szvetlána Emese, Sarolta

29

30
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Július 2026Június 2026 27. hét
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112 113

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

Július 2026Július 2026

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„A belső béke akkor kezdődik, amikor eldöntöd, hogy nem hagyod másoknak uralni az érzelmeidet.”
	 /Pema Chödrön/

Csaba

Apollónia, Apolka

Ellák, Edgár, Liza

Lukrécia, Marina

Amália, Alma

Nóra, Lili, Helka Izabella, Dalma

6

7

8

9

10

11 12

28. hét
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114 115

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„A mosogatás várhat. A világmegváltás nem.”
	 /Ismeretlen (de biztosan egy elfoglalt nő írta)/

Jenő

Örs, Stella

Henrik, Roland, Vlagyimir

Valter

Endre, Elek, Dzsesszika

Frigyes, Kamill Emília, Esztella

13

14

15

16

17

18 19

29. hét Július 2026Július 2026
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116 117

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Az ember nem az, amit elért, hanem amivé válni akar.”
	 /Carl Rogers/

Illés

Dániel, Daniella

Magdolna, Magda

Lenke, Borisz

Kinga, Kincső

Kristóf, Jakab, Zsaklin Anna, Anikó, Nina, Ninetta, Panna

20

21

22

23

24

25 26

Július 2026Július 2026 30. hét
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118 119

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„A világot nem tudjuk mindig megváltoztatni, de önmagunkat igen.”
	 /Viktor E. Frankl/

Olga, Liliána, Lilla

Szabolcs, Alina, Ada

Márta, Flóra, Zara

Judit, Xénia

Oszkár

Boglárka, Boglár Lehel, Özséb

27

28

29

30

31

1 2

Augusztus 2026Július 2026 31. hét
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120 121

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Akármilyen szépen is hangzanak a kimondott szavak, ameddig nem állnak mögöttük tettek, sosem 
lesznek valóság.”	 /Ismeretlen/

Hermina, Kíra, Harmat

Domonkos, Dominika

Krisztina, Kriszta, Hargita

Berta, Bettina

Ibolya, Afrodité

László, Eszmeralda Emőd

3

4

5

6

7

8 9

Augusztus 2026Augusztus 2026 32. hét
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122 123

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Ma is elindultam meghódítani a világot… aztán visszamentem a takaró alá.”
	 /Garfield/

Lőrinc

Zsuzsanna, Tiborc

Klára, Letícia

Ipoly

Marcell, Maximilián

Mária Ábrahám, Rókus

10

11

12

13

14

15 16

Augusztus 2026Augusztus 2026 33. hét
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124 125

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„A gyengeségben rejlik az erőnk. Ez tesz emberré bennünket.”
	 /Henri J.M. Nouwen/

Jácint, Arika

Ilona, Ilka

Huba

Állami ünnep, István, Vajk

Sámuel, Hajna

Menyhért, Mirjam Bence, Szidónia

17

18

19

20

21

22 23

Augusztus 2026Augusztus 2026 34. hét
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126 127

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„A világ nem tökéletes. De legalább van benne csoki.”
	 /Terry Pratchett/

Bertalan, Jonatán

Lajos, Patrícia

Izsó, Tália

Gáspár

Ágoston

Beatrix, Erna Rózsa

24

25

26

27

28

29 30

Augusztus 2026Augusztus 2026 35. hét
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128 129

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Az idő, amit a rózsádra vesztegettél: az teszi olyan fontossá a rózsádat.”
	 /Antoine de Saint-Exupéry/

Erika, Bella, Hanga, Amira

Egyed, Egon

Rebeka, Dorina

Hilda

Rozália, Róza

Viktor, Lőrinc Zakariás

31

1

2

3

4

5 6

Szeptember 2026Augusztus 2026 36. hét
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130 131

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Nem érdekel, hogy mit mondanak rólam. Én hiszek magamban.”
	 /Beyoncé/

Regina

Mária, Adrienn

Ádám

Nikolett, Hunor

Teodóra, Igor

Mária Kornél

7

8

9

10

11

12 13

Szeptember 2026Szeptember 2026 37. hét
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132 133

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„A boldogság ott van, ahol vagy – ha figyelsz rá.”
	 /Rumi/

Szeréna, Roxána

Enikő, Melitta

Edit, Ditta, Ludmilla

Zsófia, Hildegárd

Diána

Vilhelmina, Dorián Friderika

14

15

16

17

18

19 20

Szeptember 2026Szeptember 2026 38. hét
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134 135

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Az életed a gondolataid tükre. Gondolkodj szépen.”
	 /James Allen/

Máté, Mirella 

Móric

Tekla, Lina

Gellért, Mercédesz

Eufrozina, Kende

Jusztina Adalbert

21

22

23

24

25

26 27

Szeptember 2026Szeptember 2026 39. hét
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136 137

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Az élet túl rövid ahhoz, hogy ne legyél önmagad legmerészebb verziója.”
	 /Sarah Jakes Roberts/

Vencel

Mihály

Jeromos, Médea

Malvin

Petra

Helga Ferenc, Edvin, Zóra, Zorka

28

29

30

1

2

3 4

Október 2026Szeptember 2026 40. hét
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138 139

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Soha ne kérj bocsánatot azért, ha erős vagy és hangod van.”
	 /Chimamanda Ngozi Adichie/

Aurél, Galina

Brúnó, Renáta

Amália

Koppány

Dénes

Gedeon Brigitta, Gitta

5

6

7

8

9

10 11

Október 2026Október 2026 41. hét
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140 141

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Az erős nő nem attól erős, hogy mindent kibír. Hanem attól, hogy tudja, mikor kell pihenni.”
	 /Glennon Doyle/

Miksa

Kálmán, Ede

Helén, Heléna

Teréz, Terézia

Gál, Aurélia

Hedvig, Hédi Lukács

12

13

14

15

16

17 18

42. hét Október 2026Október 2026
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142 143

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„A szeretet nem az, amit mondunk, hanem amit teszünk.”
	 /Stephen R. Covey/

Nándor

Vendel

Orsolya

Előd, Korinna, Szergej

Nemzeti ünnep, Gyöngyi

Salamon Blanka, Bianka

19

20

21

22

23

24 25

43. hét Október 2026Október 2026
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144 145

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„A törékenység nem gyengeség, hanem az emberi mélység egyik formája.”
	 /Brené Brown/

Dömötör, Amanda

Szabina, Szabrina

Simon, Szimonetta

Nárcisz

Alfonz, Zenóbia

Farkas Mindenszentek, Marianna

26

27

28

29

30

31 1

November 2026Október 2026 44. hét
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146 147

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Az elengedés nem a veszteség, hanem az erő jele.”
	 /Eckhart Tolle/

Achillesz

Győző, Hubert

Károly

Imre, Tétény

Lénárd

Rezső, Csenger Zsombor

2

3

4

5

6

7 8

November 2026November 2026 45. hét
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148 149

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Amikor eldöntöd, hogy senkinek sem akarsz megfelelni, felszabadulsz.”
	 /Rihanna/

Tivadar, Szibilla

Réka, Ariel, Delinke

Márton, Martin, Nimród

Jónás, Renátó

Szilvia

Aliz Albert, Lipót

9

10

11

12

13

14 15

November 2026November 2026 46. hét
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150 151

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Ne kérdezd, hogy kinek tetszel. Tetszél magadnak.”
	 /Lady Gaga/

Ödön, Edmond

Hortenzia, Gergő

Jenő

Erzsébet, Zsóka, Liza

Jolán

Olivér Cecília

16

17

18

19

20

21 22

November 2026November 2026 47. hét
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152 153

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„A hála a leggyorsabb út a boldogsághoz.”
	 /Oprah Winfrey/

Kelemen, Klementina

Emma

Katalin, Katinka, Katrin

Virág

Virgil, Amina

Stefánia Taksony, Brenda

23

24

25

26

27

28 29

November 2026November 2026 48. hét
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154 155

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„A szeretet mindig gyógyít – még akkor is, ha csendben van.”
	 /Teréz Anya/

András, Andor

Elza

Melinda, Vivien

Ferenc, Olívia, Xavér

Borbála, Barbara, Boróka

Vilma Miklós, Döníz

30

1

2

3

4

5 6

December 2026November 2026 49. hét
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156 157

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„A sors addig küldi neked a véletleneket, ameddig rá nem jössz, hogy nincsenek véletlenek.”
	 /Medek Tamás/

Ambrus

Mária, Marion

Natália, Natasa

Judit, Loretta, Miron

Árpád

Gabriella Luca, Otília, Lúcia

7

8

9

10

11

12 13

December 2026December 2026 50. hét
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158 159

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„A szeretet a legerősebb erő a világon, mégis a legszelídebb.”
	 /Mahatma Gandhi/

Szilárda

Valér

Etelka, Aletta

Lázár, Olimpia

Auguszta

Viola, Violetta Teofil

14

15

16

17

18

19 20

December 2026December 2026 51. hét
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160 161

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Karácsonykor az ember mindig hisz egy kissé a csodában.”
	 /Márai Sándor/

Tamás

Anikó, Zénó, Tifani

Viktória, Niké

Ádám, Éva

Karácsony, Eugénia

Karácsony, István János

21

22

23

24

25

26 27

December 2026December 2026 52. hét
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162 163

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat Vasárnap

Teendők – Top 3

Teendők – Fontos

Heti követő

H K SZ CS P SZ V Jegyzet

Legfontosabb célom a héten:

Top siker, eredmény:

Milyen volt ez a hét?

Mikor? Heti kiadás Összeg

Összesen:

Egyenleg:

„SECRET” HETI IDÉZET: 
„Itt az ideje az újrakezdésnek. Teremts időt és teret arra, hogy ismét összekapcsolódj belső éneddel, és 
fogalmazd meg szándékaidat az elkövetkező esztendőre.”	 /Raluca Spatacean/

53. hét Január 2027December 2026

Kamilla, Apor

Tamás, Tamara

Dávid, Zoárd

Szilveszter, Darinka

Újév, Fruzsina

Ábel Genovéva, Benjámin 

28

29

30

31

1

2 3
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Impresszum

Dolce Blocco is a registered trademark of Henrik Baranyay.
Idea & development Henrik Baranyay

Special thanks to Karina and Krisztina!
Thanks to Zita, Éva,

András and the freelancer designers,
and all the people who worked on the production 

of these beautiful products.
Thank God and the Angels! 

Magyarországon forgalmazza a CAE Europe Kft.
Készült Magyarországon.

A termék fejlesztésére és kivitelezésére
maximális figyelmet fordítottunk.

Számunkra a legfontosabb,
hogy a termék használója elégedett legyen.

Így ha bármilyen minőségi probléma merülne fel
a használat során, kérjük, jelezze nekünk:

dolceblocco@gmail.com

További termékeinket megtalálja a gyártói webshopunkban:
www.dolceblocco.shop.hu
facebook.com/dolceblocco

instagram.com/dolceblocco_official


